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Che sport praticate?  

Giulia 

Ciao!  

Giorgio ha raccontato della sua squadra e 
dei suoi sport preferiti. 
Ora parliamo noi!  
 
Andrea 

Anche a me piace l’hockey, come a 

Giorgio, ma io tifo per il Lugano. 

Faccio Judo da due anni  
e mi alleno due volte alla settimana.   
Sono sempre un po’ nervoso  
prima delle gare,  
ma se vinco sono molto felice.  
Ora sono campione junior ticinese di 
Judo.   
 
Chiara 

Io amo l’acqua! Vado a nuotare quasi 

ogni giorno.  

Nuoto molto veloce.    
Mi alleno tutto l’anno nella piscina 
coperta.  
In estate vado anche al lago con i miei 
amici.  
Poi mi piace anche tuffarmi dal 
trampolino, io non ho paura.  
Mi piace anche andare in barca a vela.  
In inverno faccio anche sci.  
 

Riccardo 

Io sono appassionato di basket!  

Gioco a basket da quando sono piccolino, 

da quando ho sei anni.  
Sì, sì, da quando ho sei anni.  
Ditemelo voi da quanti anni gioco a 
basket. 
Posso giocare ovunque,  
basta avere un pallone e un canestro. 
Ah ecco, il canestro significa basket.  
Da noi si dice “pallacanestro”!! 
 

 
Il numero della mia maglietta è il 6, 
ovviamente!  
E mi porta fortuna! 
 

Giulia 

Anche a me piace fare sport ovunque. 

Più sono diversi, più mi piacciono.  

Faccio atletica da quando ho 7 anni. 
Mmm atletica, ma, come si dice in 
tedesco? Ah sì, Atletik 
ecco…Leichtatletik!!? 
Mi alleno ogni giorno.  
Allenarsi in tedesco è … trainen, training, 
tranieren? Così? 
Va beh.  
 
Comunque, mi alleno… no, ich traniere 
cinque ore alla settimana.  
Ja, fünf Stunden training.  
Das ist schön viel!  
Und du? Tranierst du viel?  
Quante ore ti alleni alla settimana? 
 
Giorgio 

Cosa?  

Ma Giulia, che parola difficile! 
Io ho capito solo At.. Atletic.. 
Va beh dai, a noi tutti piace fare sport! 
 
 
 
 

 


